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2020-2021 学年第一学期 

第一至四周督导信息简报 

 

为确保疫情防控期间新学期教学工作顺利开展，学校在开课

前进行了新学期教学准备工作检查，学校和各学院均做好了教学

准备工作。开学第一天，校领导、教务处、教学质量监督办公室

及各院部进行了教学秩序大检查，教学秩序良好。开学四周以来，

学校教师能以饱满的热情，良好的师德师风、精心备课、投入到

课堂教学中；总体来说教师的教学质量较高，学生学习热情高，

到课率高。教学质量监督办公室两位督导深入课堂听、查课，及

时发现教学中存在的问题并提出了改进建议，达到了督教、督学、

督管的目的。 

 

督 导 要 讯 

一、参加学校教学工作检查 

1.参加学校教学准备工作检查情况 

8 月 31 日上午，校长刘耀辉、副校长赵莹、副校长夏天民带

队检查了各教学单位的教学准备情况及实习实训室建设改造工作
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进展。各教学单位负责人、教务处、网络中心、教学质量监督办

公室、后勤处等部门相关人员陪同检查。检查组先后对各教学单

位的教室、实习实训室准备情况进行了检查，实地查看了实习实

训室的建设、管理和设备维护情况。目前各教学单位和网络中心

对校内实习实训室的设备进行了维护和保养，运行正常，能够满

足日常实践教学需要。 

2.参加开学第一天学校教学秩序检查情况 

9 月 1 日上午，校长刘耀辉、副校长赵莹、副校长马维东带

领教务处、教学质量监督办公室、学生工作处负责人对我校新学

期首日的教学秩序进行了巡查。从检查情况来看，我校新学期的

教学秩序井然有序，教学工作准备充分，教学环境整洁温馨，多

媒体等教学设备运行正常，教师以饱满的热情投入到教学工作中，

学生出勤率高，上课注意力集中，学习态度端正，呈现出良好的

学习风气。但也存在有学生睡觉、说话、玩手机等现象。 

二、对补考考场秩序进行检查 

9 月 12-13 日全校学生补考，监考教师能够按时到场，考场

秩序良好。 

三、9 月份听查课情况及需改进建议 

1.校级督导听查课情况 

第 1-4 周共听了 54 位老师的课堂教学。其中教学效果评价

为优秀的共计 14 人（占总人数的 26%），良好 33 人（占总人数
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的 61%），中等 7 人（占总人数的 13%）具体情况见附表。听课后

与任课教师和相关教学单位及时进行了沟通反馈。 

从听查课结果看，大部分教师能以饱满的热情融入到教学工

作中，教学准备充分，教学方法和手段丰富，通过课上开展教学

活动调动学生学习积极性，教学质量较高，教师能携带学校规定

的教学资料上课；学生学习状态良好，到课率高。 

2.二级督导听查课情况 

本月共收到二级督导听课 137 人次，其中旅游文化学院 36 人

次，外国语及国际交流学院 22 人次，商学院 22 人次，艺术学院

7 人次，工学院 21 人次，人工智能学院 20 人次，基础部 9 人次。

旅游文化学院专业领导巡查课 11次，外国语学院领导巡查课 2次。

建议任课教师要注重学生学习兴趣的引导，理论联系实际，加强

师生互动，突出重难点讲授，教师要加强备课和改进；加强课堂

纪律管理，尤其是部分外聘教师。 

3.协调沟通情况 

在 9 月份的教学工作中，虽然取得了一定的成绩，但也存在

一些问题。针对问题，校督导与各教学单位和教师及时进行了沟

通，各教学单位及时查找自身存在的不足并制定相应的措施，结

合督导简报提出的意见建议加以改进。全体教师能积极参与改进，

提高了备课质量和课堂教学质量。 

4.9 月份教学中存在问题及教师需改进建议 
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9 月份，通过教务处、学校督导、各教学单位领导和教师的

共同努力，对存在的问题进行了改进。但通过后期听查课发现，

仍有部分教师没有引起重视，依然存在部分问题。因此，为引起

所有教师高度重视，现将 9 月份学校督导及二级督导在听查课中

发现的典型问题及改进建议汇总如下，详见表 1；望所有教师依

据该表自觉查找自身教学中存在的不足，依据建议加以改进。 

表 1  9 月教学存在问题及改进建议 

序号 项目 存在问题 改进建议 

1 
课堂

教学 

1.不能合理运用黑板和多媒体

课件。 

1.发挥黑板和多媒体课件各自优势，相互配

合使用，如公式推导、计算等适用于黑板教

学。 

2.教学内容不饱满，两学时教

学内容在一学时内基本讲授完

毕。 

2.充实教学内容，使每节课的教学内容饱满。 

3.存在部分教师以讲授式教学

方法授课，教学方法单一，缺

少互动，无课堂教学活动，重

难点突破不够，教师读课件文

字较多，上课枯燥；关注学生

学习情况不够，不能及时了解

学生对所学内容的掌握情况。 

3.教学单位加强对教师要求，课上采用启发、

研讨、模拟、任务、理实一体化、演示等各

种适合我校学生特点的教学方法；开展适合

课程及学生特点的教学活动，加强与学生之

间的互动；处理好讲授与多媒体课件辅助教

学的关系；采用适当教学法突破重难点，杜

绝照本宣科；关注全班所有学生的学习状态，

掌握学生课上学习情况，提高学生学习效果。 

4.教学重难点选取不合理，教

学重难点突破不够。 

4.依据教学大纲和教学日历和本节教学目标

选取重难点，采用适当的教学方法、手段及

教学活动突破重难点。 

5.教室上课无课件、无教案；

实训课讲授方法不当。 

5.教师上课要携带学校要求的教学资料，合

理使用多媒体课件；按实践课的实验准备工

作、实验步骤、内容及方法、注意事项等教

学步骤和方法备课和授课，课上教师边讲解

边示范操作，尤其要重点强调安全注意事项；

教师在学生实验时，要检查学生实验情况，
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及时指导，遇到存在共性问题时及时叫停并

强调。 

6.无板书或标题式板书，过度

依赖课件，学生不知记什么或

学生不记笔记； 

6.各教学单位督促教师在备课时，要设计学

生笔记内容（板书），课上要求学生记笔记。 

7.有外聘教师课上不关注学生

学习及接受情况，学生玩手机、

不听课不进行管理；  

7.各教学单位对外聘教师提出加强课堂管

理、关注学生学习状况和学习效果的要求。 

2 教案 

1.部分教师用旧格式教案； 
1.各教学单位督促检查教师按新格式书写教

案； 

2.有教师将打印的课件页面和

参考资料作为教案； 

2.各教学单位检查所有教师是否存在将 PPT

页面和参考资料作为教案的情况，督促存在

问题教师整改；教师自行查找是否存在此类

问题，自行整改。 

3.教案多为教学内容，缺少教

学设计、教学活动、小结、作

业等描述。 

3.在教案中增加每个教学内容的教学方法、

手段、教学活动等讲授方式。 

3 
教学

秩序 

1. 存在学生迟到、缺席现象，

尤其是上午第一节课。 

1.各教学单位加强学生管理，要求学生按时

起床，按时上课。 

2.有教师上课踩点进课堂现

象。 
2.教师需提前做好教学准备，提前进入课堂。 

3.办理调代课手续不及时，教

师私自调串教室。 

3.各教学单位要按学校教学管理规定及时办

理手续；无法及时办理手续，要先联系教务，

教务处批准后，方可执行并及时通知到督导；

事后及时补办手续；杜绝教师私自调串教室，

发现后将按教学管理规定严肃处理。 

4 备课 

存在部分教师备课不充分现

象。导致课上出现教学内容不

熟、读课件、读教案、不能采

用有效的教学方法讲授、上课

枯燥、多媒体课件通篇文字现

象。 

各教学单位加强教师备课工作要求，教师要

在上课前做好备课工作。备课时要做到八备

一试讲：备教学大纲→备学生→备教材（参

考资料）、选取教学内容→备教案、备教法、

备板书、备作业→备教具（含课件）→课前

试讲（教室试讲、计算机前结合课件及教案

试讲）。 
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院 部 动 态 

1.人工智能学院开展常态化教学研讨，提高新教师教学质量 

人工智能学院于 9 月 17 日开展了教学研讨活动，张志勇院长

结合“四有好教师”对新进教师开展培训，强调做有道德情操、

有扎实学识的教师。教师宋雪结合《蓝牙模块》进行教学示范，

全体教师就课程的讲授方法、课程的内容进行深入的研讨，新进

教师受益匪浅。 

         

9 月 21 日开展了“新教师如何备课”教研活动，主要目的是

指导新教师的教案编写和课程环节设计。曹葳老师结合本学期的

课程内容进行示范讲解，张志勇院长围绕采用案例教学法的教案

设计、课程环节设置、课堂师生互动等内容做教学指导。新老教

师共同研究和探讨完善设计。通过活动，新教师在案例教学法的

运用上，有了深刻的认识，并将结合案例教学进行课程设计。 

2.艺术学院开展提高教学质量改进会 

艺术学院重视提高教师的教学质量，校督导与学院领导沟通

后，针对校督导听查课建议，于 9 月 7 日下午召开了全院教师大
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会，针对教学资料、课堂教学等方面存在问题提出改进措施，并

布置实施。 

 

3.商学院召开期初教学大会 

商学院召开了期初教学大会，进一步明确了本学期理论教学

和实践教学的具体要求，重申了课堂教学纪律及专业带头人、教

研室主任的教学督导任务；开展了巡课、听课等教学督导活动。

同时，针对校督导反馈的一位外聘教师需要进一步提高教学能力

问题，制定措施，以提高该外聘教师的教学能力。 

4.马克思主义学院召开提高教学质量研讨会 

9 月 14 日，马克思主义学院组织全体教师召开了思政课教学

研讨会，与会教师围绕“线上/线下教学、假期工作学习的收获、

对本学期工作建议”、对学院下一步发展的建议”等方面开展了

交流研讨。通过本次教学座谈会，教师们对于如何成为“四有”

的好教师又有了更深刻的认识，大家通过座谈与交流，互相取长

补短，推动思政课教学质量提升，努力使思政课不仅“有意义”

而且“有意思”。 
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5.基础部开展教学研讨、全国英语大赛初赛和教师参赛指导 

9 月 3 日，外语教研室举行了混合式教学模式的研讨和《大

学外语 I》线上课程建设研讨和任务安排。通过研讨，提高了对

混合式教学的认识，为开展混合式教学打下了基础。 

9 月 24 日，数学教研室召开了将思

政与高等数学授课内容相融合教学改革

研讨会，教师围绕思政与高等数学教学相

结合的新方向、如何增加学生在教学中的

主体地位、怎样进行多种形式的翻转课堂

设计、怎样提高学生的学习兴趣与热情进

行了研讨，达到提高备课质量目的。 

6.工学院积极开展校企协同育人工作，深化教学改革 

9 月 21 日，工学院与吉林省求实建设软件有限公司校企合作

共建暨求实专业技能社团成立。旨在通过校企合作共同推进教育

教学改革，通过课堂教学、课内实践、课外实践、第二课堂等多

种形式，训练和提高学生的专业技能和综合素养，对实施素质教

育，培养应用型人才具有重要的意义。 
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7.外国语学院召开优化课程结构与特色、提高教学质量教学

研讨会 

9 月 24 日下午，英语教研室围绕在

“综合英语课思政融合教学” 中思政涉

及的内容进行了教学研讨。研讨形成了教

学内容要涵盖思政目标贯穿于每个单元

的教学目标中、培养学生的理想信念、爱

国情怀和中国梦、社会主义核心价值观等内容。通过研讨，教师

对如何将思政元素融入专业课教学有了更深刻的认识。正如黄江

院长总结时说的，课程思政是课程改革的必经之路，有利于教学

效果的提升。 

 

教 学 经 验 交 流 

从本期开始，每月的督导信息简报将开辟提高教学质量的学

习交流栏目，为提高教师教学能力、专业建设能力、教科研能力

等全面发展服务。本期将针对听查课中教师存在的备课误区问题，

进行教师怎样做到精心备课学习交流。欢迎指正。 

 

备课经验交流 
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俗话说，“台上一分钟，台下十年功”。教师备课，如同影

视导演编写脚本，事前功夫的优劣，直接决定着教师课上教学的

成败。教师要做到精心备课，课前要做好哪些准备呢？备课应遵

循以下基本流程，备教学大纲及教学日历→备教材→备学生、选

取教学内容→备教案、备教法、备板书、备作业→备教具（含课

件）→课前试讲。即八备、一试讲。 

一、备教学大纲及教学日历——深入理解教学大纲和教学日

历，因材施教，注重能力培养 

按照课程教学大纲和教学日历规定的内容讲授，达成教学目

标。往往教学大纲对各门课的教学目标一般只分解到单元目标，

教师需将单元目标具体分解到每次教学中。要根据教学大纲的要

求，以单元目标为依据确定教学内容，制定相应的课堂教学目标。 

二、备教材、备学生、选取教学内容——吃透教材，广收博

采、精选讲课内容 

（一）对教授的教材要读懂、读通，真正领会意图和思路 

不惜时间精力，反复推敲要讲授的内容。不带着不懂得问题

进课堂、不带着不成熟的见解进课堂。时刻注意不误人子弟，更

不能欺骗糊弄学生。 

（二）对照本次课的教学目标，联系学生实际情况，形成讲

授体系 

注意以下几点： 

1.紧紧围绕每次课的教学目标的达成选取教学内容。 
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2.突出能力培养选取教学内容。职业院校能力培养尤为重要，

所以每堂课内容的选取要注重对学生能力的培养。学风、方法和

技能训练。尤其是实践技能训练。 

3.根据学情、专业发展及教材实际选取教学内容。 

在备学情的基础上，结合学情联系学生实际情况，适当增删

教学内容。尽量多看不同参考书，争取做到复杂问题简单化，简

单问题通俗化；精选讲课内容。 

根据专业发展引入新知识、新技能内容。注意知识积累，广

收博采，开阔视野。 

4.形成讲授体系 

列骨架，再添肉。要根据学生认知规律、根据讲授内容内在

的逻辑关系列骨架。不能完全按书上的顺序列骨架。 

添肉：结合教材、参考书、知识和能力要求添肉。 

三、组织好教案，写好教案讲解流程 

一份好的教案，要能体现教学标准的要求，又能反映教师本

人的教学风格。教学内容分量适中，教法说明和板书设计一目了

然，难点重点突出。 

怎样才能组织好教案呢？明确了教学目标和讲授体系后，按

教案封面、内容（按照讲授体系书写）和教学设计（采用的教法、

课堂活动，每个问题预计的时间等）书写。这里只强调几个备课

中应特别注意的问题。 
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1.重视重、难、疑点的选取 

教学重点是指该章、节的重点部分，学生必须掌握的知识点

和技能。教学难点是指该章、节中学生难以理解的部分，也是学

生必须掌握的知识点和技能。 

授课内容中哪些知识点是重、难点要明确，做到心中有数，

并填写于教案中。重、难点内容要讲透，使学生在学习中达到举

一反三的效果。 

2.重视一堂课的引言 

用最能引起学生重视的方式引出课题。引起学生学习本次的

兴趣。然后交代本次课学生要掌握的知识点（讲授的几个问题），

本次课要达到的教学目标，本次课的重、难点。 

3.重视知识点之间的衔接过渡 

过渡语不是可有可无，它就像是一根线，将知识点穿起来。

能让学生知道为什么要学习这个知识点。使学生能一直跟着你的

教学思路学习。要做到衔接自然、让学生带着问题学习。使每个

问题都是提出问题、学习后解决问题。学生学习气氛浓厚。 

四、备教法——针对不同的讲授内容、学情，采用不同的教

法 

针对每个教学环节、每个要讲解的问题才用不同的教学方法

或开展教学活动。 

目前常用的教学方法很多，如讲授式、启发式、理实一体化、
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情景模拟、翻转课堂、项目式等。切忌不能不准备教法就上课。 

五、重视板书设计 

板书是课堂教学的重要组成部分，是完成课堂教学任务的有

效手段，是教师语言艺术的文字表达，是教师基本素质的具体体

现。 

板书是一节课内容的精炼，是最能体现教师的加工与提炼能

力。同时也是一个讲课提纲。学生课后看到你的板书，就能知道

本节课所学的知识点，并便于学生记忆和理解。切忌不能让学生

满堂抄笔记。 

要做到骨架全、内容精炼，文字简洁。 

六、重视每堂课的小结 

总结本次课内容，提炼重点，知识延伸，达成教学目标。 

七、依据教案制作多媒体课件 

多媒体课件是教学的一种辅助手段。 

要做到丰富多彩、起到辅助教学作用，切忌通篇文字。 

丰富多彩的画面：图片、视频、动画、文字相结合。 

辅助教学作用：通过画面，结合讲授，能起到讲清楚问题的

目的。不能通篇文字：枯燥、照本宣科。所以制作课件时，要搜

集大量的与讲授内容有关的图片、视频。 

八、课前备教具、模拟讲授和试讲 

如果上课时需要使用多媒体、仪器、设备、模型等实物教具

时，一定要在课前实际操作，并准备到上课前状态。  
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课前模拟讲授：结合件和课件，模拟讲授，修改教案和课件。

模拟讲授时会发现很多问题，例如：问题的讲授顺序是否合理、

教学方法是否得当、每一页 PPT 是否能够解决、视频播放问题等

等。 

教师上新课及新教师，每次课的课前要做到试讲。熟练讲课

内容、教法。 

如果上课时需要使用多媒体、仪器、设备、模型等实物教具

时，一定要在课前实际操作，并准备到上课前状态。 

 

 

教学质量监督办公室 

2020 年 9 月 25 日 


