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学工新闻

学校组织观看征兵主题公开课

3 月 26 日，学校组织学生观看“携笔从戎，明日英

雄”大学生主题征兵公开课。本次主题公开课，分别从

应征入伍条件、入伍流程、入伍优惠政策等方面进行了

详细讲解。通过此次公开课，使学生对大学生参军入伍



条件有了新认识，对征兵政策有了新理解，使学生能够

正确认识应征入伍的重要意义。希望长旅学子能够充分

认识到应征入伍的光荣感、使命感和责任感，把爱国之

心化为报国之行，携笔从戎、不负韶华，在军旅书写精

彩人生。

学校举办 2023 年辅导员素质能力提升培训第三讲

3 月 29 日下午，商学院团委书记兼学生工作办公

室主任乔博以“不忘初心抒芳华，潜心育人谱新篇”

为主题进行讲座。乔博围绕“重视自身建设、注重理

论研究，强化日常管理、促进学风建设，细化思政工

作、争做心灵导师，夯实组织建设、丰富课余文化”

四 方 面 展 开 ， 本

次 培 训 是应学校

发展之需、学生工

作之需、辅导员成

长之需，也是推动

辅导员队伍建设和

学生思政工作发展的有力举措，致力于打造一支政治有高

度、学识有深度、育人有温度、工作有力度的长旅辅

导员队伍。



学校召开 2023 年退役大学生座谈会

3 月 30 日，学校在行政楼二楼会议室举办 2023 年退

役大学生座谈会。首先退役学生代表鼓励战友返校后认真

规划大学生活，随后

自由交流环节，学生

畅所欲言，主要围绕

个人情况、服役生活

及 返 校 后 遇 到 的 难

题等方面展开。他们

讲述了从军的不易和坚持，讲述了返校后的学习生活和收

获满满。苏宇对退役学生提出三点希望：一是尽快完成角

色转变；二是继续保持军人作风；三是认真做好未来规划。

“心理中心开放日”参观体验活动圆满结束

3 月 27 日—31 日，学生工作处大学生心理健康教育咨询中

心举办“呵护心灵·健康成长”心理中心开放日活动。2022 级

全体心理委员在心理教师的带领

下依次参观心理中心各个功能区，

通过老师系统介绍，学生对学校

心理服务工作的开展有了最直观

的了解。本次“心理中心开放日”



参观体验活动，拉近了学生与心理中心的距离，增强了学生心理

健康意识和心理调适能力，为学校心理健康教育工作的顺利开展

奠定了良好基础。

2023 年辅导员素质能力提升培训第四讲

3 月 31 日，学生工作处大学生心理健康教育咨询中心崔慧

旭以“科学应对压力，关注心理健康”为主题进行讲座。崔慧旭

结合辅导员的工作特点，围绕

“辅导员心理健康重要性、辅导

员常见心理问题、科学缓解压力”

三个方面展开了详细讲解，并着

重介绍了四种积极的心理减压

策略来帮助大家进行压力管理。本次培训，为辅导员有效管理自

身压力，提高工作效率提供了很大帮助。



学院新闻

旅游文化学院

开展第十五届导游风采大赛初赛

3 月 27 日,旅游文化学院晨曦旅游协会举办了“奋进

新时代·逐梦吉林行”第十五届导游风采大赛初赛。本场

初赛共有 50 位选手报

名参与，选手们利用多

媒 体 展 示 的 方 式 进 行

景点讲解，经过激烈的

角逐，共有 16 名选手

进入复赛。此次大赛为同学们提供了展示自我和模拟实践

的平台，有利于学生们积累专业知识，增强自身本领，为

未来专业学习和职业发展打下了坚实基础。

举办“与虎豹同行”公益知识分享活动

3 月 28 日旅游文化学院在筑

梦报告厅举办学习雷锋好榜样，

传递青春正能量系列之“与虎豹

同行”公益知识分享活动，21 级

辅导员张凯及各年级学生代表参



加本次活动。活动特邀珲春市乡

村振兴促进中心主任安勇云端

参与，安主任对学院团委举办本

次活动表示感谢，同时倡导更多

的青年学子能够加入到虎豹保

护的群体当中。此次活动在增强我院学子志愿服务精神的

同时，牢固树立了习总书记“绿水青山就是金山银山”的

理念，引导同学们自觉当好生态文明建设的引领者、推动

者和实践者。

商学院

举办“大学生社会实践基地”揭牌仪式

3 月 27 日，商学院与长春文庙社区、文庙博物馆举办“大学

生社会实践基地”揭牌仪式。此次活动是商学院党建工作与服务

地方工作的有机融合，开创了学院

党建工作新局面。商学院不断强化

内涵，打造品牌，彰显特色，加快

建设一流党员队伍、搭建一流实践

平台，让“旅商故事”持续感人、

让“旅商形象”更加鲜明、让“旅



商声音”愈发响亮。

举办学习党的二十大精神朗读者比赛

3 月 29 日 16:30，商学院在筑梦报告厅举办“礼赞二十大·诵

读新时代”主题朗读者比赛。此次活动进一步鼓励当代青年胸怀

大志，报效国家，抒写精彩人生。在今后的生活中，商院学子更

要坚定不移听党话、跟党走，怀抱梦想又脚踏实地，敢想敢为又

善作善成，立志做有理想、敢

担当、能吃苦、肯奋斗的新时

代好青年，用青春续写祖国的

华美篇章，在全面建设社会主

义现代化国家的火热实践中绽

放绚丽之花！

召开 2022 年度志愿服务表彰大会

3 月 31 日 11:30 商学院在筑梦报告厅召开 2022 年度志愿服

务活动表彰大会。通过此次表彰，学院对志愿者们在工作中做出

的贡献给予了充分肯定，表扬了他

们践行志愿精神，有所担当、有所

作为的奉献精神。希望商院学子在

今后的志愿服务道路上继续发光

发热，积极投身到志愿服务中，以先进为榜样，戒骄戒躁，体会



实践活动的意义，展现新时代青年的风采！

外国语学院、国际交流学院

举办吉林青少年宣讲“轻骑兵”进校园活动

3 月 27 日，外国语学院、国际交流学院在筑梦报告厅举办“弘

扬传统文化，根植文化自信——吉林青少年宣讲‘轻骑兵’进校

园”活动，并邀请姜向復老师作专题讲

座。通过本次活动，使同学们更加重视

传承中华优秀传统文化的使命和责任，

学院将以本次活动为契机，充分挖掘中

华优秀传统文化的内涵，推动中华优秀传统文化更深地融入到人

才培养全过程，推动校园文化建设再上新台阶、文化育人再谱新

篇章。

举办“拥抱春天，手画春景”手抄报活动

3 月 28 日，外国语学院、国际交流学院学院智慧团建项目中

心举办“拥抱春天，手画春景”手抄报活

动。活动开展期间，学院各年级同学踊跃

参与，发挥想象，大胆构思，精心编排，

描绘出一幅幅新颖别致、积极向上的美丽

春景。本次活动不仅为学生们搭建了一个



展示自己的平台，更加激发了学生们创造美、欣赏美的能力，也

为校园文化增添了一道靓丽的风景线。

举办风采之星——书法大赛

3 月 29 日，外国语学院、国际交流学院青年志愿者行动指导

中心举办风采之星系列活动之书法大赛。活动中，同学们将书法

艺术与专业知识、民族特色完美结合，不仅展现了中华汉字的无

穷魅力，同时宣扬了民族文化、巩固

了专业知识。本次活动的开展进一步

点燃同学们对书法艺术的热爱之情，

丰富校园文化底蕴，充分发挥文化育

人的作用，激发青年大学生的民族自

豪感和爱国主义情感。

举办风采之星——主持人大赛决赛

3 月 30 日，外国语学院、国际交流学院青年志愿者行动指导

中心举办风采之星系列活动之主持人大赛决赛。经过一周的充分

准备与激烈比拼，选手们在诗词朗诵

和情景主持两个环节中，既亮出了真

本事，又能够紧密结合时事，充分达

到了学院提高学生口语表达能力和随

机应变能力的目的。通过本次比赛，同学们得到了展现自我的舞



台，同时也进一步丰富了校园文化生活。学院对本次比赛的开展

表示高度赞扬，将长期秉持专业育人与文化育人紧密结合，培养

多层次、高水准的复合型人才。

艺术学院

举办“遇见指尖的影像” 摄影作品征集活动第一期

3 月 30 日，艺术学院举办“遇见指尖的影像”摄影

作品征集活动第一期。艺术学院的同学们纷纷用相机留住

美景，用美景治愈心灵，去除烦恼，同时抒发着同学们的

恋乡之情。通过此次活动，既展示了艺术学院的专业优势，

激发了同学们的专业学习兴趣，又彰显了艺术学子的专业

素养和艺术底蕴。



工学院

召开考研复试指导交流会

3 月 29 日，工学院举办了“‘研’途相伴，全力以

‘复’”—2023 年考研复试指导线上交流会。工学院院长高峰、

党总支书记凤龙、各专业学科

带头人及全体辅导员出席本次

会议，2022 届成功考取东北大

学研究生的任书池同学以及 18

名进入考研复试的同学参加了会议。此次交流会不仅为考研复试

学子提供了建议，指明了方向，更使同学们坚定了信念。相信同

学们定会在本次交流会中对考研复试有更清晰的认识，更科学合

理地准备复试与调剂，全力以赴准备复试。

人工智能学院

举办 2023 年考研动员交流会

3 月 30 日，人工智能学院在筑梦报告厅举办考研动员交流

会，学院院长刘富、党总支书记王磊、

各学科带头人和全体辅导员参加本

次交流会。刘富围绕自我评估、专业

考研特点、近年考研录取数据和报考



学校选择四个方面进行了系统阐释和全面深入的分享。本次活动

助力考研学生全方位，多层次，宽领域地了解考研相关信息，为

迷茫的备考学生拨开了云雾，细致入微的分析赢得同学们热烈的

掌声，为考研学子求学指明方向。

公寓新闻

公寓管理中心开通 24 小时服务热线及邮箱

3 月 27 日，公寓管理中心开通 24 小时服务热线及邮箱，及

时了解学生的所思、所想、所求，积极为学生“做好事、解难事、

办实事”，切实解决学生在公寓生活中遇

到的实际困难。希望长旅学子能够积极

通过热线及邮箱反映工作中存在的各种

问题，以及个人意见和建议。公寓管理

中心全体人员将竭诚为同学们服务，争

取高质量做好教育育人、管理育人和服

务育人工作，助力广大学子在长旅健康

成长、快乐成才，为推动学校事业高质

量发展贡献力量。



（汇总：杨子健）
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